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Vdzeni a mili mladi pratelé, %o,
2.4. Davky vyplacené do ruky se vam dostala brozura Obcanského sdruzeni .‘..
Ceskou spravou socialniho zabezpeceni 20 Janus, kterd by vdm méla poslouZit jako zdkladni ndvod, .’..
A/ Materska 20 jak jednat na uradech, na jaké ddvky mdte ndrok a jaké do- S,
B/ Nemocenska 20 klady si potiebujete vyridit. Tento ndvod vznikl ve spoluprdci
C/ Dachod 21 s klienty nasi organizace, ktefi pfindseli svd témata, postiehy a
predevsim zkusenosti ze samostatného Zivota. Uvédomujeme si,
O 3 . Doklady 21 Ze prvni kroky do vlastniho samostatného Zivota jsou vZdy ndroc-
3.1. Obcansky prakaz (OP) 21 né. O to vice, pokud nemdme podporu a zdzemi nékoho blizkého
3.2. Rodny list 23 a dostatecné informace k tomu, abychom se v kaZdodennich si-
3.3. Prlikaz pojisténce 23 tuacich vyznali. Nase organizace doprovdzi predevsim mladé lidi,
3.4. Cestovni pas 23 ktefi vyrastali mimo svou vlastni rodinu. Podporujeme je a posky-
3.5. Doklady o vzdélani 24 tujeme jim dlouhodobou pomoc ve vsech oblastech samostat-
3.6. Ovérovani listin 24 ného Zivota.
3.7. CZECH POINT 25
V této broZure najdete napriklad to, jak se zaregistrovat na uradu
04 Slovnicek pojmu 25 | prdce a jak si vyridit ddvky, které vdm pomohou v obdobi bez za-

méstndni. Také se zde dozvite, jaké osobni doklady byste méli mit
vyfizené a pripadné kde si je vyridit.

Doporucujeme nejen precist si tuto broZuru a pouzivat ji v situ-
acich, které aktudlné resite, ale predevsim vdm doporucujeme
obrdtit se na nékoho, kdo md zkusenosti, komu dlvérujete (na-
priklad péstouny, vychovatele, socidlni pracovniky, kurdtory,
doprovdzejici organizace) a kdo vdm pomdZe se ve vasi situaci
vyznat a poradi, jak ji resit.

Klice
k samostatnosti

A'A

Tento produkt vznikl v rdmci projektu ,Klice k samostatnosti’, CZ.1.04/3.1.02/86.00182,
finanéné podpofeného Evropskym socialnim fondem a rozpoétem CR
prostrednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost.




« Véci #reste v klidu a pokuste se k nim pfistupovat bez zbyte¢nych emoci.
O 1 - » #Zapamatujte si ufednikovo jméno a vezméte si na néj kontakt,
U rady nejlépe telefonni ¢islo, abyste mu mohli v pfipadé potieby pfimo
zatelefonovat a doptat se na to, co potrebujete védét.

#Urady jsou nedilnou souéasti bézného Zivota, kazdy z nas musi parkrat .
do roka na ufad, at uz se jedna o vyfizeni davek, zafizeni nového ob¢an- @ ? @ # !-O $
ského prikazu nebo zaplaceni svozu komunalniho odpadu (popelnic). T
Ufednici jsou lidé jako v3ichni ostatni. Jejich praci je jednat podle zakon(
a fidit se rGznymi nafizenimi. | pfesto vsechno muiZe byt navstéva urad(
neprehlednd a naro¢na.

1.1. Jak se chovat na uradech

Pokud jdete na urad poprvé nebo si nejste jisti, Ze vse na Ufadé vyfidite,
jak potfebujete, #pozadejte o doprovod a pomoc nékoho, komu
duvérujete a kdo ma zkusenosti s jednanim na uradech (socialni
pracovnici, péstouni, vychovatelé, doprovazejici organizace). NebOjte se ptét na tO,

« Nez puljdete na urad, #pokuste se pfedem si napfiklad na internetu v V4
N o S napTEet e ¢emu nerozumite.
zjistit informace o zalezitosti, kterou potiebujete resit. Napriklad

jak si zazadat o pfispévek na bydleni, co budete muset vyplhovat za tis-
kopisy, jaké doklady budete potfebovat predlozit, za jakych podminek
mate na davku narok apod. Budete tak pfipraveni na to, co vas na uradé
Ceka. Ale také budete védét, na co mate narok a zda urednik opravdu
jedna ve vasem nejlepsim zajmu. 1.2. Obecni urad
« Na uradé se #chovejte slusné. Zdravte a dékujte. Pockejte, az na vas

pfijde fada nebo vyvolavaci systém ohlasi vase ¢islo. + V mensich méstech se tomuto Ufadu fika #méstsky urad (nebo obecni),
. Ufedni jazyk je slozZity, a proto se #nebojte ptat na véci, kterym ve vétSich méstech pak #magistrat. Tento ufad spravuje nejen chod
nerozumite. mésta, ale mUzete si zde vyridit #dilezité doklady, rizné zadosti a
- #Piste si poznamky, abyste pozdéji védéli, na cem jste se s uredni- zaplatit poplatky (obcansky priikaz, pas, poplatek za popelnice, rodny

kem domluvili nebo co po vas chce. list apod.). Nejcastéjsimi odbory, které budete nejspise potiebovat,



jsou matrika nebo oddéleni obcanskych priikazd a cestovnich doklad(,

bytovy odbor a pfipadné socialni kuratofi.

- Na #pokladnach obecnich Gradi se plati poplatky za svoz komu-
nalniho odpadu (popelnic), které musite hradit #v misté, kde mate
trvalé bydlisté. Poplatek se #plati jednou roéné. Castku za popelnice
si urc¢uje kazdé mésto samo. Pokud tento poplatek nebudete platit,
#hrozi vam pokuty (penale) a nasledné i exekuce.

1.2.1. Matrika

« Tento odbor, ktery najdete na méstském uradé, pfipadné magistratu,
ma na starosti takzvané #matricni knihy, coz jsou vefejné seznamy,
kam se zapisuji vSechna narozeni, snatky, rozvody, uznani otcovstvi,
zména jména nebo pfijmeni, osvojeni, umrti.

« Tento odbor vydava #rodny list (pfi narozeni), #oddaci list (kdyz se
vdate, oZenite), #amrtni list (pfi umrti).

o #PFi ztraté nékterého z dokumentu (rodny list, oddaci list, Umrtni list)
vam #matrika v misté, kde jste se narodili, za poplatek 100 K¢
na vasi zadost vyda kopii.

1.2.2. Bytovy odbor

+ Tento odbor #ma na starosti vSechny byty patftici méstu.

« MUzZete si zde #zazadat o méstsky byt. Pravidla pridélovani méstskych

bytu si urcuji mésta, méstské ¢asti a obce samy. Ptejte se tedy pfimo
na tomto odboru nebo si najdéte informace na webovych strankach
obecniho ufadu o tom, jak si o byt zazadat.

+ Bytovy odbor ma také na starosti pfidélovani takzvanych #socialnich
bytu. Pravidla pro pfidélovani se opét dozvite pfimo na jednotlivych
bytovych odborech.

1.2.3. Socialni kuratori

Jsou to #socialni pracovnici, ktefi pracuji nej¢astéji s mladymi lidmi,
ktefi jsou ohrozeni rizikovym chovanim (bezdomovectvi, brani drog,
pachani trestné ¢innosti, prostituce apod.).

#Maji na starosti také pomoc mladym lidem, ktefi odchazeji z dét-
ského domova, péstounské péce nebo vychovného tstavu.

Mohou vam pomoci s hledanim bydleni, prace, vyfizenim davek apod.
MuUzete si zde zazadat také #o davku hmotné nouze mimofadnou
okamzitou pomoc z diivodu ohrozeni osoby socialnim vylou¢enim.
Davka vam muze byt poskytnuta az do vyse #1 000 K¢.

1.3. Ufad prace (UP)

Je to ufad, ktery #pomaha lidem bez prace. Zprostiedkovava
zaméstnani, vyplaci davky hmotné nouze a statni socialni podpory,
nabizi rekvalifikace a dalsi vzdélavani.

Pokud ztratite praci nebo jste dokoncili $kolu, #vasSe cesta by méla byt
v prvni fadé na UP. Diky registraci (evidenci) na UP vam bude #stat
platit socialni a zdravotni pojisténi, které byste si jinak museli hradit
sami. Pfipadné si #budete moci vyridit nékterou z davek, pokud
byste nemohli del$i dobu sehnat praci.

1.3.1. Jak se zaregistrovat na uradu prace?

« #Registrujte se na Gradu prace - registrovat se mizete na jakémkoliv

Uradu prace.

. #Zaregistrovat byste se méli do 3 dnti od ukonceni skoly

nebo odchodu z predchoziho zaméstnani. Pokud to neudélate,
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#budete si muset sami doplacet zdravotni a socialni
pojisténi.
#K prvni registraci na fadu prace si vezméte:
v/ #obéansky priikaz,
v #doklad o ukonéeni studia (maturitni vysvédceni, vyu¢ni list,
diplom zVS),
v/ #pracovni smlouvy nebo #zapoétové listy, pokud jste jiz nékde
pracovali,
v/ ssebou si vezméte také svij #zivotopis, pomuze vam pii vypliovani
formulait na UP, nebudete muset pfemyslet nad daty, nazvy $kol
a prfedchozich zaméstnavatel(.
#Vyplite zadost o zprostiedkovani zaméstnani, a pokud mate
v poslednich 2 letech odpracovano 12 mésict a mizete to dolozit
pracovnimi smlouvami (nebo dohodami o pracovni ¢innosti, pripadné
o provedeni prace), vyplrite i #zadost o podporu v nezaméstnanosti.
S vyplnénymi formulafi a doklady se nechate #dle pokynt ufadu prace
a pfislusného pracovnika UP zaregistrovat.
Pokud nemate narok na podporu v nezaméstnanosti a nemate ani vy-
hlidky na brzké nalezeni prace, #zazadejte si o davky hmotné nouze.
To, Ze jste registrovani na ufadu prace, také znameng, Zze #musite
dodrzovat jeho pravidla a mate urcité povinnosti. Predevsim
#musite hlasit do 8 dnli kazdou zménu (zména adresy, nové
zaméstnani, privydélek, zména telefonniho cisla apod.). A #mu-
site dodrzovat terminy schitizek, které si domluvite se svym
pracovnikem uradu prace. Pokud vam termin nebude vyhovovat,
omluvte se telefonicky nebo e-mailem a vyzadejte si novy termin
schuzky.
#Nedodrzovani vasich povinnosti vici iradu prace mize vést
k #vyFazeni z evidence. To znamen4, Ze vas z UP ,vyhodi”. Znovu
registrovat se budete moci #az po 6 mésicich. Po tuto dobu si
musite platit sami socialni a zdravotni pojisténi a nemate narok
na davky.

1.4. Zdravotni pojiStovna

N

Spravuje ¢astky #zdravotniho pojisténi, z kterych vam nasledné
#plati zdravotni péci.

#Placeni zdravotniho pojisténi je povinné.

Pokud #jste déti, studenti, nezaméstnani registrovani na uradu
prace, zena na rodi¢ovské dovolené, diichodce, tak za vas toto pojis-
téni automaticky odvadi #stat.

#Pokud jste zaméstnani na rfddnou pracovni smlouvu, plati za vas
zdravotni pojisténi #zaméstnavatel.

V ostatnich pfipadech si musite toto pojisténi #platit sami. K platbé
zdravotniho pojisténi #se prihlasite na své zdravotni pojistovné
jako samoplatce a mésicné budete platit ¢astku, kterou vam pojistovna
vyméfi. Tato ¢astka se plati mési¢né a kazdy rok se méni.

#Pokud si zdravotni pojisténi neplatite, nacita se vam penale

a muze dojit k exekuci.

1.5. Ceska sprava socialniho zabezpeéeni (CSSZ)

Spravuje ¢astky ze #socialniho pojisténi, které déle prerozdéluje
do jednotlivych davek.

M4 na starosti #nemocenské davky, diichody, davky pro zdravotné
postizené, davky v mateistvi, oSetfovné.

#Socialni pojisténi: platba tohoto pojisténi je dobrovolna pro samo-
platce, tedy pro ty, ktefi nikde nepracuji ani nejsou registrovani

na ufadu prace. Stat toto pojisténi plati za déti a studenty, za rodice
na rodi¢ovské dovolené nebo dichodce. Kazdy, kdo je zaméstnany
na radnou smlouvu, ma socialni pojisténi placeno zaméstnavatelem.
Pokud toto pojisténi nebudete platit, nebudete mit narok na nékteré
davky, jako je diichod nebo podpora v nezaméstnanosti.
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. #V pripadé, Ze nemate zaméstnani a nejste registrovani na UP,
prihlaste se k platbé socialniho pojisténi pfimo na Gradé CSSZ,
kde vam vyméfi, kolik budete platit. Socidlni pojisténi se plati mési¢né
a Castky se kazdy rok méni.

1.6. Ceska posta

12

» Diky posté mUzete #odesilat a pFijimat dopisy. Ceny postovného
se méni, v soucasné dobé (rok 2015) stoji #obycejné postovné
po Ceské republice 13 K¢, obycejné postovné do zahranici 25 K¢
a letecky do zahranici 30 K. Vétsi, tézsi dopisy se plati dle vahy
a velikosti.

- Diky #doporucené zasilce mate jistotu, Ze se vas dopis nikde cestou
neztrati. Také obdrzite potvrzeni, ze jste dopis odeslali. Timto zpUso-
bem je dobré posilat dulezité dopisy a baliky. Doporucené zésilky posi-
late tak, Ze vyplnite #podaci listek, na dopisni obalku (pfipadné balik)
#napisete nejen adresu prijemce, ale také do levého horniho rohu
svou adresu a zanesete dopis s podacim listkem pfimo na postu, kde
vam podaci listek potvrdi a vrati. #Listek si uschovejte, dokud dopis
nedojde adresatovi. Cena doporucené zasilky se lisi podle hmotnosti
zasilaného dopisu.

- #Baliky se posilaji velmi podobné jako doporucené zasilky. Na pravou
stranu baliku napiste, komu jej posilate, a do levého horniho rohu do-
piste svou adresu. Vyplite podaci listek a zaneste balik na postu. Platit
budete podle velikosti a hmotnosti baliku.

« Na posté #muzete také platit rizné véci. Platby mUzete posilat #pos-
tovni poukazkou typu A. Za platbu touto poukazkou zaplatite popla-
tek 29 K¢ (pokud posilate ¢astky nizsi nez 5 000 K¢).

- Na Ceské posté si také mlzete nechat #ovéfovat dokumenty a pod-

pisy, pripadné si nechat vystavit vypis z rejstiiku trestd apod.

O 2 Davky

« #Socialni davky vyplaci stat a slouzi k tomu, abyste v dobég, kdy se

dostanete do tézké zivotni situace, jste bez bydleni, bez prace, ptipadné
jste dlouhodobé nemocni nebo mate malé dité, méli zajistény prijem

a zabezpecené zakladni Zivotni potfeby do té doby, nez se vase zZivotni
situace zmeéni.

« #P¥i odchodu z nahradni péce si urcité zazadejte o #davky hmotné
nouze (na zivobyti, na bydleni a predevsim mimoiradna okamzitd po-
moc, kterd muze slouzit i k pofizeni vybaveni domacnosti a dalsich véci.
Nebojte se ptat urednik(l, na co mate pravo.).

« Pokud opoustite péstounskou péci, zazadejte si o #prispévek
pFi ukonceni péstounské péce.

+ Pokud odchazite z tstavni péce (détsky domov, vychovny ustav),
dostanete od Ustavu bud vécnou pomoc, nebo #penézity prispévek
az do vyse 15 000 K¢. O vysi tohoto pfispévku rozhoduje sam ustav.

2.1. Podpora v nezaméstnanosti

+ Vyplaci se tehdy, kdyZ #nemate zaméstnani a jste #registrovani
na ufadu prace.

+ O podporu v nezaméstnanosti si #pozadejte soucasné s zadosti
o registraci na UP.

« O podporu si mizete zazddat v ptipadé, Ze #jste za posledni 2 roky
odpracovali alespoii 12 mésicii a tyto prace mizete dolozit smlou-
vami (pfipadné dohodami).

« Vyplnte #zadost o podporu v nezaméstnanosti a doloZte k ni
i smlouvu nebo smlouvy (pfipadné dohody) potvrzujici vasi praci.
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« Pokud vam bude pfizndna podpora v nezaméstnanosti, #vypocita se vam
jeji vyse z poslednich ptijm, které jste dolozili. Na #podporu mate
narok 5 mésicti (lidé od 50 do 55 let 8 mésicl a lidé nad 55 let 11 mésicq).

+ Pokud nemate narok na podporu v nezaméstnanosti a nemate ani vy-
hlidky na brzké nalezeni prace, #zazadejte si o davky hmotné nouze.

« Upozoriujeme, Ze pokud se hldsite na #tfad prace hned po ukonceni
studia a v poslednich 2 letech jste neodpracovali alespor 12 mésic(,
#nemate narok na podporu v nezaméstnanosti.

2.2, Davky hmotné nouze

N

« O tyto davky si mlze #pozadat kazdy, kdo nema zadné nebo ma

velmi malé pFijmy.

» #0 davky si pozadate na jakémkoliv tfadu prace, neni nutné zadat
podle vaseho trvalého bydlisté.

+ Formulare jednotlivych Zadosti dostanete pfimo na uradé.

« #S sebou si vezméte obcansky prikaz, doklad o bydleni (smlouvu
o prondjmu, podnajmu), pokud jesté studujete, tak #potvrzeni o studiu.
MuUzete si zazadat o tii typy davek: #prispévek na Zivobyti, doplatek
na bydleni a mimoradnou okamzitou pomoc. Je mozné, ze si tfednik vy-
zada dalsi doklady, aby mohl urcit vysi davky nebo to, zda na ni mate narok.

+ Pokud vam bude néktera z davek hmotné nouze pfiznana, #mate po-
vinnost ufadu hlasit kazdou zménu do 8 dni (zménu jména, adresy,
novou praci nebo pfivydélek, nové narozené dité apod.).

« Vzdy se fidte pokyny Ufednika, dodrzujte sjednané schiizky.

A/ Prispévek na zivobyti

« #Davka je urcena na zivobyti (pfedevsim jidlo, obleceni, zakladni
hygienické potreby).

14

+ Vyse tohoto prispévku se u kazdé rodiny a jednotlivce posuzuje indivi-
dualné, podle dolozenych piijm(, podle toho, kolik v rodiné Zije déti
a dospélych.

« Pokud si o davku budete Zadat sami za sebe, bude se vyse davky
pohybovat #kolem 3 400 K¢ mésicné.

B/ Doplatek na bydleni

- Tato davka fesi #nedostatecné prijmy k zaplaceni nakladi
na bydleni.

« Pokud o tuto davku zadate, #musite k zadosti prilozit vasi smlouvu
o najmu nebo prondjmu, pripadné dokument, ze byt vlastnite.

« V byté, na ktery zadate doplatek na bydleni, #nemusite mit trvalé
bydlisté.

. Céstka se #posuzuje podle vasich prijmi a predevsim nakladi
na bydleni (vy3e najemného, kolik platite za elektfinu, plyn, vodu).

C/ Mimoradna okamzita pomoc

+ Je uréena lidem, #ktefi maji malé nebo Zzadné pfijmy a dostanou se
do situace, kterou je nutné rfesit ihned.

« #0 tuto davku si mlizete zazadat také pfi odchodu z détského
domova, vychovného tstavu nebo péstounské péce. Zadat si mizZete
napfiklad na nezbytné vybaveni bytu.

« Také si m(izete #zadat o tuto davku v pfipadé ztraty dokladi,
nakupu nebo opravy domacich spotiebici (lednice, pracka) apod.

« O #vysi a naroku na tuto davku rozhoduje ufad. Je dllezité ufadu
k zadosti dolozit pisemné, v jaké jste situaci, z jakého dlvodu si
o tuto mimofadnou okamzitou pomoc zadate a pfesné vyjmenovat,

i s ¢astkami, o jaké véci si zadate.



« #S sebou si vezméte obcansky prikaz, rodné listy nezaopatfenych
déti a potvrzeni o pfijmech za posledni 3 mésice. Pokud budete zadat
o prispévek na bydleni, budete potiebovat jesté doklad o najmu,
prondjmu bytu, pfipadné o vlastnictvi bytu a dolozit vysi ndjemného
a zaloh na energie, které platite.

« #Davky SSP se rozdéluji na 2 skupiny, jsou to davky #testované
(ndrok na tyto davky ovliviuje pfijem, pokud mate pfijem vysoky, davka

L4 ”
Daka h m Ot n e vam nebude pfiznana) a #netestované (pfijem neovliviuje pfiznani
nouze téchto davek).

@2 #!19°$

Davky statni

Prispévek na zivobyti

socialni podpory

Doplatek na bydleni

Vyplacené
podle pFijmu
e pridavek na dité
« prispévek na bydleni
e porodné

Mimoradna okamazita
pomoc

Davky nehodnocené

2.3. Davky statni socialni podpory (davky SSP) podle pFl’jmu
e pohfebné
« Tyto davky jsou uréeny predevsim pro podporu rodin s détmi. ° dévky péStOUI’\Ské péée

« O tyto davky si opét mlzete #zazadat na ufadech prace a ani zde neni ° rodiéovsky ph'spévek
nutné zadat v misté trvalého bydlisté.
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Testované davky

A/ Pridavek na dité

« Tuto davku si mUzete vyfidit, pokud mate nezaopatrené dité nebo
jim sami jste. #Nezaopatiené dité je dité, kterému je od 0 do 18 let,
v pfipadé studenta do 26 let, pokud studuje soustavné (v dennim
studiu).

« O tuto davku si mlzete zazadat také v pripadé, ze jste odesli z détského
domova, vychovného ustavu nebo z péstounské rodiny, Zijete sami
a studujete v dennim studiu.

« Zda na davku mate narok, se posuzuje podle pfijmu rodiny, pfipadné
jednotlivce.

B/ Prispévek na bydleni

« O tuto davku si mizete pozadat, pokud jste #rodina s nezaopatfenymi
détmi, pripadné jste sami nezaopatiené dité.

+ Na tuto davku mate nérok jen tehdy, kdyz jste v byté&, kde si zadate
o pfispévek na bydleni, #hlaseni k trvalému pobytu.

+ Zda vam bude déavka ptiznéna a v jaké vysi, je ovlivnéno tim, jaky mate
pfijem vy i osoby, se kterymi Zijete ve spole¢né domacnosti.

C/ Porodné
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+ Porodné se vyplaci pouze na prvni dité, které zena porodi.
+ Vyplaci se pouze lidem s malymi pfijmy.
+ V soucasné dobé (rok 2015) je porodné 13 000 K¢.

Netestované davky

D/ Pohrebné

+ Je to jednorazova davka na vypraveni pohibu ve vysi 5 000 K¢.
+ Kvyplaceni této davky musite s zadosti predlozit umrtni list osoby,
které vypravujete pohieb.

E/ Péstounské davky

eer

« Jsou urceny jak détem, které Ziji v nahradni rodiné, tak péstounskym
rodic¢lim, ktefi se o déti v nahradni rodiné staraji.

+ RozliSujeme zde #pFispévek na tihradu potieb ditéte, odménu
péstounovi, prispévek pri prevzeti ditéte a prispévek na zakoupeni
motorového vozidla.

F/ Prispévek pri ukonceni péstounské péce

« Tato davka nalezi mladému ¢lovéku, ktery opousti péstounskou péci,
je to jednorazovy pfispévek ve #vysi 25 000 K¢.

« Zazadat si o ni mlzete, pokud vam konci péstounska péce z divodu,
ze jste dosahli zletilosti (18 let) a dale jiz nestudujete, nebo v pfipadé,
ze jste ukoncili studium.

« Zazéadat o tuto davku si mlzete na Uradu prace v misté trvalého bydlisté.
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G/ Rodicovsky prispévek

« Je uréen pro rodice, ktery celodenné pecuje o dité do 4 let véku.
« Vyse rodi¢ovského pfispévku je v souc¢asné dobé (rok 2015) 220 000 K¢
na 4 roky. Rodi¢, ktery si o davku zada, se mlze rozhodnout podle pred-

nastavenych moznosti, v jaké vysi a jak dlouho mu bude davka vyplacena.

nemocenské, nebo pozdéji z CSSZ, ktera po 14 dnech nemoci tuto
platbu pfebira. Pokud vas kontrola nezastihne doma, budete nemo-
censkou vracet.

C/ Duchod

2.4. Davky vyplacené Ceskou spravou socialniho
zabezpeceni

A/ Materska

« Je to davka vyplacend #zené, ktera ma 6 - 8 tydniai do porodu.
- Vysi tohoto pFispévku #vam vyméri CSSZ.
+ Po #porodu si musi zena pozadat o rodicovsky prispévek.

B/ Nemocenska
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- #Bude vam vyplacena tehdy, kdyz budete delsi dobu (vice nez
3 dny) nemocni. Prvni 3 dny nemoci nemate na nemocenskou narok.

« #0 nemocenskou si mizete zazadat i tehdy, kdyz jste registrovani
na ufadu prace.

- Dévka se vyplaci na zakladé |ékarského potvrzeni a tiskopisu, ktery vam
vyda vas Iékaf. Tento tiskopis obsahuje 3 listy a Iékaf vam presné fekne,
ktery kam odevzdat.

+ Do tiskopisu 0 nemocenské uvadite, kde se v dobé nemoci budete lécit.

V dobé nemaoci zlistarite na tomto misté. #Miize k vam pfijit kontrola
bud od zaméstnavatele, protoze ten vam plati prvnich 14 dni

- O duchod si mizete #zazadat na CSSZ.

« #Existuje nékolik typa diichodti - starobni, vdovsky, vdovecky, sirotci,
¢astecné invalidni a plny invalidni dichod.

+ Narok na tyto davky se hodnoti podle odpracovanych let (u starobniho,
vdovského, vdoveckého). U invalidnich diichodt vas narok hodnoti
[ékat. Sirot¢i dlichod se vyplaci nezaopatienému ditéti, kterému umrel
jeden nebo oba biologicti rodice.

03 pokiady

Doklad, které potiebujeme k Zivotu, je fada. Pojdme se podivat na ty

nejdllezitéjsi a nejpouzivané;jsi doklady.

3.1. Obcansky prikaz (OP)

. Obcansky prikaz #musi mit kazdy ¢lovék, ktery je obéanem Ceské
republiky a kterému je vice nez 15 let.

« Je to #vas osobni doklad (ale i vefejna listina), kterym prokazujete své
jméno, pfijmeni, rodné &islo, bydlisté, podobu a statni obéanstvi CR.
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« Obcansky prikaz si #mtizete vyfidit na jakémkoliv obecnim (mést-

ském) Gfadé nebo magistratu, nej¢astéji na matrice, pripadné 3.2. Rodny list
na jiném povéreném odboru.
« Pokud jesté nemate nebo si jdete vyridit novy obcansky prikaz, mi- + Rodny list je #dulezity p¥i vyFfizovani riznych zadosti, pfipadné
zete si zvolit jeden ze dvou typl obcanskych prlikaz(: OP se strojové k vyFizeni nékterych dokladii.
c¢itelnymi udaji (s ¢ipem) a bez strojoveé ¢itelnych udaj — doc¢asny OP. « V urcitych pfipadech vdm #poslouzi jako druhy doklad, pfipadné
- #0bcansky priikaz s ¢cipem obsahuje vase elektronicky citelné udaje jako néhrada za obcansky prikaz.
a mUZze obsahovat vas elektronicky podpis. + Pokud jste #rodny list ztratili, miizete si vyzadat jeho opis (kopii)
v/ OP vam bude platit #po dobu 10 let. na matrice ve mésté, kde jste se narodili. Poplatek za opis je 100 K¢.
v/ #S sebou na ufad si vezméte stary obéansky prukaz, pripadné
doklad od policie o ztraté nebo odcizeni OP, oddaci list, pokud
jste se ozenili/vdaly, a doklad o nejvyssim dosazeném vzdélani, 3.3. Prukaz poji§ténce
pokud do OP chcete nechat zapsat akademicky titul.
v Fotografii pofidi ufednik pfi Zadosti o novy ob¢ansky prikaz. « Nebo se také fika #karticka zdravotni pojistovny.
v/ #Poplatky: z divodu zmény trvalého bydlisté, pfijmeni, rodinného « Prikaz pojisténce dostanete od #své pojistovny jako potvrzeni
stavu nebo pfi ukonceni platnosti OP - #zadarmo, pfi ztraté OP, o tom, Ze jste u ni registrovani a Ze za vas v pripadé potieby plati
poskozeni nebo z dlivodu zapsani akademického titulu - #100 K¢ zdravotni péci.

v/ Obcansky priikaz vam #bude vystaven do 30 dnti od podani

#Kartickou se prokazujete u lékare, aby védél, kde jste pojisténi
zadosti a vyzvednout si ho muzete na uradé, kde jste o néj zadali. a komu poslat ucet za vas zakrok, vysetieni apod.

s wvr

#Cislo pojisténce na vasi karti¢ce je vase rodné éislo.

- #Docasny obcansky prukaz je platny #pouze 1 mésic a mUzete si

0 néj zazadat na kterémkoliv obecnim (méstském) uradé, pripadné #P¥i ztraté prikazu si u své pojistovny zazadejte ihned o novy.
magistratu. Zazadat si o néj mlzete v pfipadé, ze vdm byl ptivodni OP Doba vyfizeni zadosti o priikazku zalezi na pojistovné.

odcizen, ztratili jste ho nebo poskodili. #Vydani tohoto OP stoji 100 Kc.

@ Q $ # @ 1?2 3.4. Cestovni pas

« Slouzi jako doklad pfi cestovani do zahranici.
« #Vydava jej obecni (méstsky) urad, pripadné magistrat.
Ztratu nebo odcizeni - Existuji 2 typy pasu:
obcanského priikazu v #pas s biometrickymi tdaji (elektronicky ¢itelnymi Gdaji) si
neprodlené nahlaste na policii! mUzete vyridit na #obecnim turadé (méstském uradé
/ magistratu) #v misté vaseho trvalého bydlisté. S sebou
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si vezméte obcansky priikaz a pripadné stary pas. Fotografii
a dalsi udaje pofizuje pfimo urednik na uradé v den, kdy si
jdete o pas zadat. #Slouzi na dobu 10 let a zaplatite za néj
#600 K¢. Doba jeho vyfizeni od podani zadosti je 30 dni.

v #Blesk pas na rozdil od pasu s biometrickymi Udaji mizete
vyfidit i na uradé mimo své trvalé bydlisté. #S sebou si vezméte
obcansky priikaz a dvé priikazova fota (format fotografie
jako na obcanském prikazu), ufad vam ho vystavi do 15 dnd,
zaplatite za néj #1 500 K¢ a slouZi #pouze na dobu 6 mésicu.

V4 Ve

3.5. Doklady o vzdélani

+ Dokladem o dosazeném vzdélani se mysli #vyucni list, maturitni vy-
svédceni nebo diplom z vy3si odborné skoly ¢i vysoké skoly. #Jsou to
doklady dokazujici ukonéené vzdélani.

« Dokladem o vzdélani mohou také byt #rtzné certifikaty a osvédceni
z rlznych kurzd, rekvalifikaci apod.

« #Vsechny tyto doklady si peclivé uschovavejte a vzdy davejte
urfadiim nebo kamkoliv jinam pouze kopie.

3.6. Ovérovani listin
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» #Ovéreni znamena potvrzeni pravosti kopie vasich listin nebo
dokumenti. Original vasich dokument( zGstava vam a ovérenou kopii
prikladate napfiklad k zadosti.

« Ovérené listiny, dokumenty, pfipadné podpisy #po vas budou vyza-
dovat na aradech jako pfilohy k nékterym zadostem.

+ Nejcastéji si mlzete nechat ovéfit listiny na obecnim (méstském) uradé,
magistratu, pfipadné na #CZECH POINTECH.

- #Za kazdou ovéienou stranku (i podpis) zaplatite 30 K¢.

3.7. CZECH POINT

N

- #Pokud si potiebujete vyridit napfiklad vypis nebo opis z rejstriku
trestli nebo z nékterého jiného rejstiiku, pripadné potrebujete #ovérit
néjaky dokument, muizete to #diky CZECH POINTU udélat na jed-
nom misté a nemusite zdlouhavé obihat nékolik Gfad(.

« CZECH POINTY naleznete #na riznych mistech, jako je Ceska posta,
notafi, banky, méstské urady apod. #Hledejte modré logo s napi-
sem CZECH POINT.

« S #sebou si vezméte obcansky prikaz, pripadné listiny, které chcete
nechat ovéfit.

« Ovérovani listin a podpisU na listinach stoji 30 K¢ za jednu stranku.

 #Vypisy z rejstiiki vas budou stat 100 K¢ za prvni stranu, za kazdou
dalsi #stranu zaplatite 40 K¢.

CZECH

04 Slovnicek pojmu

#Curriculum vitae (CV) - nebo také resumé, Zivotopis.

#Davky - finan¢ni pomoc od statu pro lidi, ktefi se dostanou ne vlastni
vinou do tizivé socialni situace. Davky jsou rozdéleny podle situaci,
do kterych se ¢lovék mize béhem svého Zivota dostat. Napfiklad mGzete
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zadat o davky hmotné nouze (pfispévek na Zivobyti, doplatek na bydleni,
mimoradna okamzitd pomoc), podporu v nezaméstnanosti, pfispévek
pfi ukonceni péstounské péce, pridavek na dité, pfidavek na bydleni,
porodné, pohiebné apod.

#Doprovazejici organizace - nejcastéji jsou to neziskové organizace,
které mizete pozadat o podporu, kdyz odchézite napfiklad z détského
domova, vychovného ustavu nebo péstounské péce. Pomohou vam

v rliznych Zivotnich situacich. Podpofi vas a doprovodi vas pfi jednani

na Ufadech, pfi hledani bydleni a prace, pfi orientaci v bézném zivoté.

#Formulafr - tiskopis, kterym si pozadate o davky.

#Méstsky byt - byt, ktery vlastni mésto. O pridéleni téchto bytl rozho-
duje mésto, obec, méstska cast.

#Neziskova organizace - jsou to organizace, které nejsou zfizovany
statem, nemaji zadny zisk a zaméfuji se na pomoc ve viech oblastech lid-
ského Zivota, ochrany pfirody, sportu, kultury atd. Neziskové organizace
zaméfujici se na socialni oblast vdm mohou pomoci pfi vstupu

do samostatného Zivota.

#Osvédceni, certifikat — potvrzeni o tom, zZe jste absolvovali kurzy,
rekvalifikaci apod.

#Registrace - piihlaseni a zapsani se napf. na Urad prace nebo do per-
sonalni agentury.

#Rekvalifikace - je dalsi vzdélavani, které vam umozni ziskat osvédéeni
a diky tomu délat praci, na kterou jste neméli napf. vyuéni list. Diky rekvali-
fikaci si mGzete také zvysit dosavadni vzdélani. Rekvalifika¢ni kurzy nabizi
urad prace a nékdy i jiné organizace i firmy.

#Rodné cislo - je to vas osobni Udaj. Kazdy ob¢an Ceské republiky
ma pfi narozeni pridéleno jedinecné rodné Cislo.

#Socialné-pravni poradenstvi - iesi otazky bydleni, prace, dluh,
davek apod. Poskytuji ho predevsim socialni pracovnici v riznych organi-
zacich a na uUradech.

#Socialni byt - byt, ktery vlastni mésto a je urcen pro lidi s nizkym
pfijmem. O pridéleni téchto byt rozhoduje mésto, obec, méstska
Cast sama.

#Socialni pracovnik - jeho Ukolem je pomahat lidem v tizivé socialni
situaci. Socialni pracovnik vdm nejen poskytne odborné poradenstvi (na-
priklad v oblasti bydleni, prace, davek, vzdélavani), ale také vam pomize
a podpofi vas v tom, jak situaci resit.

#Socialni situace - napiiklad matefstvi, rodi¢ovstvi, nemoc, ztrata
zaméstnani, dlouhodobé nizky ptijem, dlouhodoba nemoc, zavislost
na navykovych latkach. Tiziva socialni situace nastava tehdy, kdy jiz
¢lovék vlastnimi silami svou situaci nezvlada a je potieba, aby vyhledal
odbornou pomoc.

#Status studenta - mate tehdy, kdy studujete zakladni, stfedni nebo
vysokou 3kolu. Na status studenta mate narok do 26 let, pokud studuje-
te soustavné (v dennim studiu). Diky tomuto statusu za vas zdravotni a
socialni pojisténi plati stat, mate slevu na jizdném a fadu dal3ich student-
skych vyhod.

#Uredni deska - vefejné piistupna plocha, kde vyvésuje méstsky nebo
obecni ufad ¢i soud rGizné vyhlasky a pravni dokumenty, ptipadné jiné
pisemnosti, které jsou uréeny vefejnosti. Na ufedni desky se také vyvésuji
nabidky méstskych bytl k pronajmu (jak klasicky najem, tak najem byt

27



socialnich). Uredni deska byva zpravidla uzamykatelna sklenéna skFir .
s nasténkou umisténa pfimo na Ufadé nebo v jeho nejblizsim okoli. Utedni

desku Ize najit i v internetové podobé na webovych strankéach jednotli- Pri psani této broZury jsme si uvédomili, kolik .'..

vych uradu. informaci musi ¢lovék zndt, jak muize byt slozité S,
porozumét vSemu a ve viem se vyznat. A pfedevsim .‘..

#Vypis z rejstiiku trestii - je doklad o tom, zda jste v poslednich si uvédomujeme, Ze neni ani mozné, abyste vse pocho- .‘..

letech nebyli odsouzeni za néjaky trestny ¢in. Pokud ano, je zde vypséno, pili a znali hned. To ani my nezvldddme ®. KR

jaky trestny cin jste spachali a jaky byl trest. O vypis z rejsttiku trestd mu-
Zete pozadat naptiklad na posté s takzvanym CZECH POINTEM. Zaplatite PFesto vdam dékujeme, Ze jste docetli nasi brozuru azZ do konce,
100 K¢ a ziskat vypis trva pfiblizné 10 minut. a doufdme, Ze informace, které jste zde nalezli, vdm budou
k uZitku. Pfejeme vdm, aby vase cesta samostatnym Zivotem
#Zameéstnanec - vy, pokud pracujete pro néjakého zaméstnavatele. byla témér bez obtizi. At najdete odvahu ptdt se a poZddat
0 pomoc, kdyzZ ji potiebujete. A kdyZ uz to udéldte, at najdete
#Zaméstnavatel - ten, kdo vam dava praci. ve svém okoli dostatek dobrych lidi, ktefi vam sprdvné poradi

a doplni informace, které jste se zde nedozvédéli, a provedou vds
#Zapoctovy list - potvrzeni o zaméstnani, které je zaméstnavatel pfipadnymi téZkostmi, které vds potkayi.
povinen dat zaméstnanci pfi ukonleni pracovniho poméru.
Obcanské sdruzeni Janus
#Zprostredkovani zameéstnani - poskytnuti informaci o pracovnich

mistech nebo kontakt(l na zaméstnavatele.

@] Obcanské sdruzeni Janus
\ @ Klientské centrum:
J a n U s © Novobranska 14, 602 00 Brno
0BEANSKE SORUZENI = Telefon: 775 785 325, 775 785 335
E-mail: info@janus-os.cz
Web: www.janus-0s.cz









